From: europedirect@adrcentru.ro

Sent: Wednesday, May 6, 2026 3:34 PM

To: europedirect@adrcentru.ro

Subject: Noutati si oportunitati pentru multiplicatorii din Regiunea Centru

Fii aldturi de Regiunea Centru, in luna Mai, europeand!

Europe Direct Regiunea Centru si Agentia pentru Dezvoltare Regionala Centru lanseaza
un apel comun. inscrieti-va, participati si castigati! Stare de bine, informatii reale,
materiale promotionale si chiar abonamente lunare pentru transport in comun!

Luna mai este o luna dedicata activitatilor europene in Regiunea Centru. Sub sloganul ”6
judete, o singura regiune, o multime de oportunitati” Europe Direct Regiunea Centru,
alaturi de structura gazda Agentia pentru Dezvoltare Regionald Centru, invita cetatenii sa
se implice Tmpreuna cu cei dragi, la mai multe activitati care subliniaza impactul real al
Uniunii Europene in viata noastra si in dezvoltarea Regiunii Centru. Provocarile Zilei
Europei la nivelul regiunii noastre, mobilizeaza publicul sa organizeze sau sa ia parte la
activitati dedicate constientizarii prioritatilor si proiectelor europene, care subliniaza
importanta unui mediu mai curat, a valorilor protejate de catre UE: pace, democratie,
unitate si solidaritate.

ACTIVITA'TILE LUNII MAI :

- 1In 8 mai 2026, ne intdlnim online cu 8 echipe de elevi din scolile EPAS din
Regiunea Centru care ne vor prezenta impactul UE in viata lor. Puteti fi alaturi
de noi la evenimentul online desfasurat in intervalul 12.00-14.00 daca ne
transmiteti acest mesaj prin reply la acest e-mail.

- PROVOCARE LA PLANTARE: in 15 mai 2026 cetdtenii din judetul Alba sunt invitati
sa participe alaturi de echipa Europe Direct Regiunea Centru la o activitate de
plantare puieti in zona Muntii Sureanu — Cugirul.

- PROVOCAREA SAPTAMANA VERDE IN REGIUNEA CENTRU: in perioada 18-29
mai, invitam cetatenii sa fie alaturi de echipa Europe Direct Regiunea Centru si a
Agentiei pentru Dezvoltare Regionala Centru pentru a imbunatati sanatatea
mediului Tnconjurator si a contribui, alaturi de familie si prieteni, la reducerea
poludrii, concomitent castigand premii. Provocarea implicarii in activitatile
Saptamanii Verzi este lansata pentru toti cetatenii din Regiunea Centru, ce pot
intreprinde mai multe activitati cu tema ecologica, singuri sau mobilizandu-si
familia, prietenii sau colegii.

Premii disponibile:
> 3 abonamente (lunare) pentru transport in comun in
localitate/judet
> 3 seturi de materiale promotionale/judet rucsac + baterie externa
+ mouse wireless si stick USB/64Gb.
Total premii: 18 seturi promotionale + 18 abonamente de transport public local. Daca
numarul de premii alocat unui judet din Regiunea Centru nu se poate distribui, atunci
poate fi redistribuit unui alt judet, in ordinea clasificarii rezultatelor participantilor care
au intrunit conditiile de participare.
Ce actiuni se pot intreprinde:



— deplasarea pe jos, cu bicicleta sau mjiloace de transport in comun- certificata de o
aplicatie independenta

— participarea la provocarea Regiunea Centru — Regiune Verde — pasii tai iti aduc premii
— plantare copaci

— ecologizare zone poluate, certificate prin fotografii sau postari social-media

— actiuni de constientizare si informare cu transmitere solutiilor individuale ce pot fi
adoptate acasa de cetateni — demonstrate prin postari social — media

— alte activitati sau solutii care implica un grup de prieteni sau cetateni si protejeaza
mediul inconjurator

Pot fi acceptate si alte propuneri de activitati daca se dovedesc a fi originale si inovative,
axate pe protectia mediului Tnconjurator.

Pentru inscriere si mai multe detalii puteti accesa link-ul: https://europedirect-
adrcentru.ro/fii-alaturi-de-regiunea-centru-in-luna-mai-europeana/

Bursa pentru un master in Europa
Educations.com acorda o bursa postuniversitara de pana la 5 000 EUR studentilor din
intreaga lume care intentioneaza sa urmeze un masterat in strainatate la o universitate
europeana sau la o scoala postuniversitara pentru semestrul de toamna al anului 2025.
Candidatii eligibili:
> Trebuie sa fi aplicat (sau vor aplica) la o universitate sau scoala postuniversitara
din Europa;
> Trebuie sa fi aplicat (sau sa aplice) pentru o diploma la nivel de master care
incepe in toamna anului 2025;
> Programul de studii trebuie sa se desfasoare in Europa sau online prin invatamant
la distanta de la un institut european;
Trebuie sa detina o diploma de licenta valabila;
> Trebuie sa detina sau sa fie eligibil pentru a solicita o viza de studii relevanta
(daca este cazul);
> Trebuie sa studieze in strdinatate intr-o tara din care nu este cetatean sau in care
nu locuieste in prezent (cu exceptia cazului in care studieze in prezent in
strainatate).
Cum poti sa aplici?
Completeaza un formular scurt
Trimite un eseu scurt (400-500 de cuvinte) la intrebarea ,,De ce ai ales tara in care vei
studia in strdinatate si cum te va ajuta aceasta sa te dezvolti ca lider cu o viziune
globala?”
Finalistilor selectati li se va solicita sa furnizeze documente suplimentare pentru a-si
dovedi eligibilitatea.
Termen-limita: 15 mai 2025 la ora 12:00
Afla mai multe aici.

A\

Parlamentul deschide noi oportunitati prin programul sau de stagii Schuman, facdndu-I
mai incluziv si mai accesibil ca niciodata, in octombrie 2026.

Pentru prima datd, un numar limitat de stagii va fi deschis candidatilor cu calificari in
domeniul educatiei si formarii profesionale (nivelurile 3, 4 si 5 din CEC), alaturi de
posturile disponibile pentru absolventii de studii universitare.



https://europedirect-adrcentru.ro/fii-alaturi-de-regiunea-centru-in-luna-mai-europeana/
https://europedirect-adrcentru.ro/fii-alaturi-de-regiunea-centru-in-luna-mai-europeana/
https://www.educations.com/scholarships/study-a-masters-in-europe-15211

Acest lucru reflecta un angajament mai puternic fata de recunoasterea diversitatii
talentelor si extinderea accesului la cariere in inima democratiei europene EuU
Informatii cheie:

* Inscrierile sunt deschise acum si se incheie pe 31 mai

* Este disponibil doar un numar limitat de posturi pentru candidatii cu studii profesionale
* Este necesara o buna cunoastere a limbilor UE (conform specificatiilor din fiecare
oferta de stagiu)

* Solicitantii trebuie sa verifice cu atentie criteriile de eligibilitate Thainte de a aplica
Consultati toate ofertele de stagiu aici: https://ep-stages.gestmax.eu si aflati mai multe
despre program: https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/ro/work-with-
us/traineeships

Program de leadership civic dedicat tinerilor din Roménia (18-29 ani).

n colaborare cu IVC — In Varietate Concordia, sub egida proiectului CERV EU-MATTER,
GEYC a lansat apelul pentru European Fellowship on Democratic Engagement (EFDE) — un
program de leadership civic dedicat tinerilor din Romania (18—29 ani).

Ce ofera programul?

- Seminare interactive

- Vizite de studiu in Bucuresti

- Activitati practice si lucru pe propuneri de politici publice

- Dezvoltarea competentelor de implicare civica si intelegerea proceselor democratice
europene

Perioada: iunie — decembrie 2026

Deadline aplicare: 29 mai

Aplica aici: https://yc.geyc.ro/B246

Mai multe detalii: https://www.geyc.ro/2026/04/open-call-european-fellowship-on.html

Europe on Track 12 organizeaza conferinta finala la Bruxelles (Belgia), reunind tineri
promotori ai schimbarii, experti si factori de decizie pentru a aborda tema eco-
anxietatii si a impactului acesteia asupra tinerilor din intreaga Europa.

Pe parcursul a patru zile (27-30 iunie 2026), vei participa la ateliere, discutii cu experti
si sesiuni de elaborare a politicilor alaturi de ambasadorii nostri si de principalii actori
implicati.

Cine poate aplica?

Tineri (18-30 ani) pasionati de activismul climatic, promovarea sanatatii mintale si
schimbarea condusa de tineri.

Studenti, lucratori de tineret, voluntari si activisti dornici sa invete si sa contribuie.
Beneficii

Taxa de participare: 50 euro, care include cazare si 3 mese pe zi pentru intreaga
experienta.

Organizeaza o sesiune de follow-up dupa eveniment si vei primi rambursarea
cheltuielilor de calatorie

Ateliere unice, redactarea in comun a unui document de politica real, oportunitati de
networking

Cum sa aplici?

Aplica aici (daca esti membru AEGEE, aplica prin platforma myAEGEE).


https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/ro/work-with-us/traineeships
https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/ro/work-with-us/traineeships
https://yc.geyc.ro/B246
https://www.geyc.ro/2026/04/open-call-european-fellowship-on.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSexyYnfg3rUU7P1riTnispiDVxcbi4eMxNF6nk5aXd4MDL6dQ/viewform?pli=1

Termen limita: 11 mai 2026, ora 23:5

Nou de la platforma #LearningCorner - Trusa de instrumente pentru democratie! O noud

resursd educativd.

Creata n colaborare cu copiii din platforma UE pentru #EU Children's Participation, trusa de

instrumente este conceputa pentru a dezvolta increderea si gandirea critica, fiind perfecta

pentru salile de clasa, lucru in grup sau invatare individuala.

Trusa de instrumente contine:

v explicatii pentru profesori/adulti pentru fiecare activitate

v’ idei si propuneri pentru prelungirea experientei de invatare

v planuri de lectie, un glosar, sfaturi privind evaluarea alfabetizarii digitale si indrumari
privind discutarea stirilor false, a problemelor controversate, a inteligentei artificiale
generative, a influencerilor etc.

Mai multe detalii gasiti aici



https://www.facebook.com/hashtag/learningcorner?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZbfEfOkZZ8xRZjpQ7DVWSA424Bwdop-_rZA3mJgCNX0usl0Qk3qXXVpbJeloGsNteyKrmaLmI5xl7GKGOkCS_3yJi5wrHKIXbTuPPDcYG86b5kckTs4JA9gFjIA24zAEB5-6b8inEct0FCGwBeixly2f8bj6k7ZjXO2YZfMWGs7Pg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/eu?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZbfEfOkZZ8xRZjpQ7DVWSA424Bwdop-_rZA3mJgCNX0usl0Qk3qXXVpbJeloGsNteyKrmaLmI5xl7GKGOkCS_3yJi5wrHKIXbTuPPDcYG86b5kckTs4JA9gFjIA24zAEB5-6b8inEct0FCGwBeixly2f8bj6k7ZjXO2YZfMWGs7Pg&__tn__=*NK-R
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/democracy-toolkit_en

