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CATRE CONSILIUL JUDETEAN MURES
In atentia domnului presedinte Péter Ferenc

Subsemnata Szabé Monica, n calitate de presedinte al Fundatiei Sfantul Blasius,
va adresez rugidmintea de a deveni partener al evenimentului Conferinta stiintifica
internationald ,Orizontul Somnului - Echilibrul circadian in secolul XXI%, organizat de
fundatia noastra in perioada 20-22 februarie 2026.

Solicit sprijinul Consiliului Judetean Mures pentru derularea evenimentului, prin
acordarea cu titlu gratuit a dreptului de utilizare a Palatului Culturii in perioada 20-22
februarie 2026.

Mentiondm c& imaginea Consiliului Judetean Mures va fi promovata prin toate
mijloacele de comunicare $i vizibilitate ale evenimentului, respectiv prin materialele
promotionale, pe care va fi incluss sigla Consiliului in randul partenerilor principali.

Va multumesc anticipat pentru analiza solicitarii noastre si pentru un raspuns
favorabil!

Targu Mures, Szabo Monica-ludita-Maria
. I S presedinte

Contact; Szakdcs Zsuzsanna, tel.: 0739563827
e-mail: szentbalazsalapitvany@gmail.com




Conferinta Stiintificd Internationald
_Orizontul somnului - echilibrul circadian in secolul XX
20-22 februarie 2026 | Palatul Culturii, Targu Mures
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Una dintre trasaturile fundamentale ale organismelor Vi complexe este ciclicitatea,
ritmicitatea. Contractia si relaxarea muschiului cardiac se succed, la fel ca cresterea $i
<caderea tensiunii arteriale, variatiile nivelurilor de enzime si hormoni = gi, nu in ultimul
rand, alternanta dintre somn si stare de veghe. Ritmul circadian este controlat de sistemul
nostru intern de cronometrare, influentat de factori externi de sincronizare. intr-o lume
aflats intr-o continua schimbare si accelerare, ceasul nostru biologic si ritmul vietii devin tot
mai sensibile, crescand riscul dezechilibrului fizic, mental i emotional.

Fundatia Sfantu Blasius organizeaza in perioada 20-22 februarie 2026 conferinta stiintifica
internationala ,Orizontul somnului - echilibrul circadian in secolul XXI", la Palatul Culturii
din Targu Mures. Evenimentul va reuni medici specialisti, cadre medicale i studenti din
Romania, Ungaria si Marea Britanie, propunandu-si sa exploreze tematica somnului si a
ritmurilor biologice printr-o abordare multidisciplinara, stiintifica si actuala.

Fundatia noastra organizeaza de peste un deceniu astfel de conferinte, apreciate pentru
calitatea lor profesionala si pentru oportunitatile pe care le ofera de a impartasi informatii
si experiente din domeniul medical. Estimam o participare de 350-500 de persoane, iar
evenimentul va fi creditat cu puncte EMC de catre Colegiul Medicilor Mures.




OFERTA DE SPONZORIZARE

V4 aducem La cunostinta intentia noastra si va invitam sa sprijiniti organizarea acestui eveniment
de anvergurd prin alegerea unuia dintre pachetele de sponsorizare de mai jos. Participarea

dumneavoastra va contribui direct la succesul conferintei si la promovarea valorilor educatiei
medicale continue.

¥ Pachetul Bronz -1.000 EUR
Beneficii incluse:
« Afisarea logo-ului companiel pe materialele oficiale ale conferintei (afise, broguri, programul
evenimentului);
« Mentionarea companiei in cadrul sectiunil de multumiri a conferintei;
« Amplasarea unui banner sau roll-upin sala principald a evenimentului.

¢ Pachetul Argint - 2.000 EUR
Beneficii incluse:

« Afisarea logo-ului companiei pe materialele oficiale ale conferintei (afise, brosuri, programul
evenimentului);

« Mentionarea companiei in cadrul sectiunil de multumiri a conferintei;

« Amplasarea unui banner sau roll-up in sala principald a evenimentulu;

« Oportunitatea de a distribui materiale promotionale (pliante, brosuri) in zona dedicata
networking-ului;

« Mentiune speciala in timpul sesiunilor de deschidere siinchidere a conferintei.




¥ Pachetul Aur - 3.000 EUR
Beneficii incluse:

« Afisarea logo-ului companiei ca sponsor principal pe materialele oficiale ale conferintei

(afise, brosuri, programul evenimentului) si vizibilitate prioritard pe toate canalele de
comunicare online si offline;

* Mentionarea companiei in cadrul sectiunii de multumiri a conferintei;

» Amplasarea unui banner sau roll-up in sala principala a evenimentului;

¢ Oportunitatea de a distribui materiale promotionale (pliante, brosuri) in zona dedicata
networking-ului;

* Mentiune speciala in timpul sesiunilor de deschidere si inchidere a conferintei;

e Alocarea unui interval de 5 minute n programul conferintei pentru o prezentare sau un
discurs.

Va invitam sa va alaturati acestui demers stiintific si educational, contribuind la promovarea
cunoasterii si a echilibrului in domeniul sanatatii.

Cu stima,

Szabd Monica-ludita-Maria
Presedinte

Fundatia Sfantu Blasius
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Subsemnatul, prof. dr. Tamasi Zsolt-Jozsef, director la Liceul Romano-Catolic Tg-
Mures in calitate de organizator a Festivitatii de Majorat al unitdtii noastre de invatamant,
vi cerem respectuos sa ne fiti parteneri in organizarea acestui eveniment.

Prin parteneriat solicitam acordarea, cu titlul gratuit a Sali Mare a Palatului Culturii si
a celorlalte sali necesare, atat pentru desfasurarea, cat si pentru perioada de pregitire si
repetitii premergdtoare evenimentului, care va avea loc in data de 04.03.2026.

Mentionim, ¢ am purtat deja discutii preliminare cu conducerea Palatului Culturii
despre data evenimentului, si sala este disponibila. '

Persoand de contact in cadrul acestui proiect: prof. dr. Tamési Zsolt-Jozsef, tel:
0745678953, email: tamasizsolt@yahoo.com

Vi mulfumim anticipat pentru sprijinul si deschiderea fata de solicitarea noastra.

Cu multumiri $i respect
Tg-Mures,
15.01.2026
prof. dr. Tamési Zsolt-Jozsef
director
Liceul Romano-Catolic Tg-Mures
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